
平成２１年度 第２回健康ウォーキング日程表 
１１月２９日（日）～３０日（月） 

熊野古道（中辺路
な か へ ち

）＆新宮市内 

 
＜１日目＞ 

※ 道路状況等により、予定時間は前後する場合があります。 
※ 各乗車場所の乗車人数によって、各号車の乗車場所・乗車時刻を変更する場合が

ありますので予めご了承ください。 
※ 津駅東口ホテルサンルート前の乗車を希望される方は、三重市町村会館の駐車場

をご利用いただけます。 
（三重市町村会館⇔津駅東口ホテルサンルート前は、徒歩１５分） 

 
 
 
 
 

行程（予定） 時   間 
（予 定） （四日市方面）１号車 （松阪・伊勢方面）２号車 移動方法 

７：００ ― 関ドライブイン 
７：３０ 近鉄四日市駅りそな銀行前 ― 
７：５０ ― 松阪駅近鉄側（北口） 
８：００  三重交通大津車庫（松阪市） 
８：３０ 津駅東口ホテルサンルート前 ― 

８：５０ ― 

貸切バス 

宇治山田駅前 
（伊勢市観光文化会館前） 

９：３０～ 
９：５０ 道の駅奥伊勢おおだい 

(車中で昼食) 

中辺路ウォーキング（約７㎞） 

発心門
ほっしんもん

王子
おう じ

～水呑
みずのみ

王子
おう じ

～伏拝
ふしおがみ

王子
おう じ

～祓
はらい

戸
ど

王子
おう じ

～熊野本宮大社 
１４：００～ 
１６：３０ 

 (語り部さんが同行します) 
ウォーキング 

１７：００ 川湯温泉（宿泊）  

 

 

＜２日目＞ 

  

８：３０ 川湯温泉出発 貸切バス 
新宮市内ウォーキング（約４㎞） 

９：３０～ 
１３：１０ 

和歌山地方裁判所前～神倉神社～熊野速玉神社～新宮城跡～新

宮駅周辺（昼食） 
(語り部さんが同行します) 

ウォーキング 

１５：４０ ― 道の駅奥伊勢おおだい 

１６：３０ ― 宇治山田駅前 
（伊勢市観光文化会館前） 

１６：４０ 津駅東口ホテルサンルート前 ― 
１７：２０ ― 三重交通大津車庫（松阪市） 
１７：３０ ― 松阪駅近鉄側（北口） 
１７：４０ 近鉄四日市駅りそな銀行前 ― 

貸切バス 

１８：１５ ― 関ドライブイン 

 


